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Se ha comprobado que los gestos facilitan la

recuperación de información autobiográfica y mejoran la

capacidad de proyectar escenarios futuros.

Considerando la conexión entre la información

perceptiva-motora y los gestos, este proyecto busca

explorar cómo los gestos transmiten contenidos de

eventos pasados y futuros, destacando aspectos

perceptivo-motores, estados internos y significados

introspectivos vehiculados gestualmente. En última

instancia, el resultado contribuirá a la comprensión de la

interacción entre gestos y procesos cognitivos asociados

con la memoria biográfica/episódica.

Objetivos

● Evaluar la activación del Mental Time Travel en población

adulta joven hablante de español rioplatense mediante la

evocación espontánea de gestos referentes a eventos

pasados y futuros de la memoria biográfica.

● Generar, adaptar y alcanzar experticia con un

procedimiento ecológico, controlado y carente de

demandas metacognitivas explícitas en materia de

recolección de datos sobre la actividad gestual, en el

entendido de ésta como una ventana automática a la

actividad cognitiva.

● Establecer conclusiones exploratorias acerca de las

relaciones entre los gestos y el procesamiento del tiempo

biográfico, en la figura del Mental Time Travel, que

sugieren hipótesis de trabajo a ser revisadas en estudios

posteriores.

Procedimiento

Resultados esperados
La actividad gestual de los informantes será registrada y analizada mediante el software ELAN para

generar metadatos de:

● los gestos producidos acompañantes del habla de los participantes

● etiquetar la tipología de cada gesto, según las clasificaciones desarrolladas por Kendon (1980)

● describir semánticamente cada gesto, destacando los que refieren a significados temporales.

Variables independientes: significados temporales de las expresiones verbales (pasado vs. presente vs.

futuro), significados temporales de los gestos (pasado vs. presente vs. futuro), y la coordinación entre

expresiones verbales y gestos (temprana vs. tardía)

Variables dependientes: cantidad de expresiones temporales, cantidad de gestos y cantidad de ocasiones

de coordinación temprana o tardía.
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Se espera que este primer acercamiento exploratorio nos

dé información acerca de la manera en que los gestos

colaboran en la expresión de las personas acerca de sus

experiencias vitales a lo largo del tiempo. También,

esperamos conocer o encontrar elementos que puedan

sustentar algunas hipótesis a ser examinadas en estudios

posteriores. Finalmente, nos parece de suma importancia

saber si la gestualidad tiene preferencia por alguno de los

cortes temporales y cómo estos interactúan en la memoria

episódica de las personas.

Introducción

Análisis de datos

Materiales

● 3 cámaras profesionales Flir

Blackfly para filmación en 3D

● Hardware del laboratorio del

Centro de Investigación para

la Cognición en Enseñanza y

Aprendizaje (CICEA)

Los gestos desempeñan un papel esencial en la

comunicación de eventos pasados y futuros.

Investigaciones anteriores, como la de Hostetter y Alibali

(2010), respaldan la relación entre gestos y la

representación de la información, destacando que los

gestos representativos emergen al activar

representaciones de simulaciones de acción durante el

habla.

5 minutos

Participantes

● 8 individuos, 4 mujeres y 4

hombres, edades (18-25

años).

● Hablantes de español

rioplatense sin dificultades

motoras y del lenguaje o

discapacidades que afectan

su percepción y su memoria.
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